
USTALANIE REGUŁ ORAZ FORMY DEBATY

Każda debata powinna kierować się wcześniej ustalonymi zasadami, dzięki którym czas przeznaczony

na wypowiedź zostanie w sprawiedliwy sposób rozdysponowany pomiędzy drużynami. W każdej

debacie powinni brać udział członkowie wcześniej wybranego jury, którzy nie tylko upewnią się, że

przestrzegane są zasady i ograniczenia czasowe, ale także poddadzą ocenie argumenty i formę

wypowiedź uczestników debaty, a po jej zakończeniu wyłonią zwycięzcę. Opcjonalnie wyznaczony

może być również sekretarz mierzący czas, który nadzoruje ograniczenia czasowe i ostrzega

zawodników, gdy zbliżają się do końca czasu przydzielonego im na wypowiedź. Wyznaczony może

zostać również moderator debaty, który będzie pełnił rolę pośrednika, gdy któraś z drużyn zechce

odnieść się do prezentowanej w danym momencie wypowiedź (szczególnie w przypadku debat o

formie swobodnej) i interweniował, jeśli uczestnicy będą zachowywali się niezgodnie z regulaminem.

Istnieje wiele rodzajów debat. Poniżej przedstawiamy szczegółowy przegląd tej, którą praktykujemy w

ramach projektu. Taka debata potrwa ok. pół godziny i uczestniczą w niej 2 zespoły po 2 osoby. 

15 minut

Przygotowanie
Po tym, jak dla każdego z zespołów zostanie wyznaczone stanowisko

(“za” lub “przeciw”), uczestnicy dostają czas na ustrukturyzowanie swoich

argumentów i ustalenie kolejność wypowiedzi członków zespołów. 

Wystąpienia otwierające
Obie drużyny dostają 2 minuty na przedstawienie swoich wypowiedzi

otwierających, zaczynając od strony “za”, która jest również

odpowiedzialna za zdefiniowanie twierdzenia. Następnie strona

przeciwna przedstawia swoją wypowiedź otwierającą. To jeszcze nie czas

na reagowanie na argumenty przeciwnika, ale na przedstawienie swojej

pozycji oraz wysłuchanie oponentów. 

Dyskusja 
Po wystąpieniach otwierających debatę, odbywa się 10-minutowa

dyskusja. W tej części debaty moderator jest najbardziej przydatny, gdyż  

jest to część dyskusji, w trakcie której uczestnicy mogą wypowiadać się w

swobodny sposób. Jest to czas na wyjaśnienie swoich argumentów oraz

zakwestionowanie lub obalenie argumentów przeciwnika.

Wystąpienia zamykające
Obie drużyny mają 2 minuty na przedstawienie swoich wypowiedzi

zamykających. Członkowie zespołu mogą mówić o temacie przewodnim

debaty, głównych różnicach zdań oraz dlaczego uważają, że przytoczone

przez ich stronę argumenty przeważają szalę zwycięstwa na ich korzyść. 

Struktura debaty DNA
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każdej osoby

wspólne 

10 minut

1 minuta dla

każdej osoby

DEBATE NOT ARGUE



W tym formacie są 2 drużyny, każda z drużyn składa się z 2 uczestników: Drużyna “rządowa”

(premier i członek rządu) oraz drużyna “opozycji” (lider opozycji i członek opozycji).

Interesującym elementem debaty jest POI (ang: Point of Information). POI to

sytuacja, w której członek zespołu przeciwnego do uczestnika aktualnie

prezentującego swoją wypowiedź, po zezwoleniu moderatora, na krótko

przerywa wypowiedź mówcy w celu zadania pytania. Jeśli wniosek o POI

zostanie zaakceptowany przez moderatora, uczestnik ubiegający się o głos

ma 15 sekund na swoją wypowiedź.

Istnieje nieskończona ilość formatów debat, a każdy z nich można modyfikować dodając czas lub

rundę, zmieniając kolejność wystąpień, dodając rundę pytań od jury, dodając lub usuwając czas na

swobodną dyskusję itp. Oto kilka przykładów dobrze znanych formatów debat, z których możecie

czerpać inspirację do stworzenia własnego formatu lub ściśle ich przestrzegać, jeśli wolicie bardziej

wymagające zasady.

W tym formacie debaty biorą udział 4 drużyny składające się z dwóch osób. Dwie drużyny przyjmują

stronę “za” (zwaną rządem), a pozostałe 2 przyjmują stronę “przeciw” (zwaną opozycją). Każda

drużyna wystawia jeden zespół otwierający i jeden zespół zamykający. Nawet jeśli 2 drużyny są po

tej samej stronie sporu nie muszą sobie pomagać i będą oceniane jako indywidualne drużyny

rywalizujący z 3 oponentami. Wystąpienia w brytyjskiej debacie parlamentarnej zazwyczaj trwają 5-7

minut. Podobnie jak w zwykłej debacie, czas przemawiania przekazywany jest między stronami “za” i

“przeciw”, a debatę otwiera mówca strony “za”. Mówca zamykający (w tym przypadku nazywany “the

whip”) nie formułuje nowych argumentów, ale raczej podsumowuje debatę. W przypadku brytyjskiej

debaty parlamentarnej, ostatni mówca należy do strony “przeciw”, a nie strony “za”.

Brytyjska debata parlamentarna 

Amerykańska debata parlamentarna 

Wprowadzenie premiera: 7,5 min.

Wprowadzenie lidera opozycji: 8,5 min.

Członek rządu: 8,5 minuty

Członek opozycji: 8,5 minuty

Kontra premiera: 4,5 minuty

Kontra lidera opozycji: 5,5 minuty

Sędzia słucha wypowiedzi w kolejnych rundach oraz dokonuje oceny ilościowej i jakościowej

każdej z nich jako całości oraz jako pojedynczego wystąpienia.

Debata składa się z 6 wystąpień, a na każdą

wypowiedź przeznaczony jest określony czas.

POI (patrz brytyjska debata parlamentarna) są

dozwolone wyłącznie w trakcie pierwszych

czterech wystąpień. Jednak nie można o nie

wnioskować w pierwszej i ostatniej minucie

wypowiedzi. Uczestnik prezentujący w danym

momencie swoją wypowiedź sam decyduje, czy

chce dopuśić do głosu przeciwnika . 
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